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LUNES: LA PAZ EN EL AULA, ¢DE QUE COLOR ES? NIVEL: ESO 1ER CICLO

REFLEXION:

Mi clase es muy bonita. Tiene unos hermosos ventanales por donde entran los
rayos solares que la llenan de alegria. También dispone de fluorescentes que irradian
vida cuando el dia esta nublado o la noche quiere entristecer el entorno.

Las paredes estan pintadas de verde manzano, la pizarra de verde oscuro, lo
mismo que el panel que cubre la pared del fondo donde colgamos papeles transmisores
de noticias y pensamientos.

Verdes son las mesas y las sillas. Todo es verde en mi clase porque es el color de
la esperanza, esperanza de jovenes que miramos al futuro.

Mi clase se transforma mas bonita cuando se llena de compaferos, comparieras y
profesores.

Surge la sonrisa facil, los saludos carifiosos, las palabras atentas, los gestos
ilusionados,...y unas ganas enormes de aprender.

Me siento feliz en mi clase, rodeada de amigos que me quieren y quiero,; dispuesto
a comenzar la clase y a prestar atencion al jjjJuanito levantate!!! Es la hora de ir al
colegio.

PREGUNTAS PARA EL DIALOGO:

¢, Cémo describiria mi clase?

¢ Veo a mis comparneros como hemos escuchado?

¢ Qué puedo puedo hacer para mejorar la convivencia en clase

ORACION:
Por una mejor relacion entre todos.

AL comenzar este dia me dirijo a ti Sefor para rogar junto a mis companeros, por
un mejor trato entre nosotros, respetandonos mutuamente sin ningun tipo de
discriminacién. Queremos conseguir con tu ayuda una clase feliz, y contén en el trabajo
diario y que se transmita a nuestro alrededor.
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MARTES: ..Y en mi casa, desde entonces hay todo menos Paz. NIVEL: ESO 1° Ciclo

REFLEXION:

Ayer, lunes, después de un fin de semana bastante tranquilo con mis padres en
casa, estaba leyendo un libro que me han regalado para reyes, el famoso Harry no se
qué. De repente suena el teléfono, y yo como casi siempre estoy pensando en mis cosas
y no me molesto en coger el teléfono, cosa mal hecha ya lo s€, pues dejé que lo
descolgara mi padre. Mientras oia de fondo a mi padre saludar efusivamente y muy
alegre a la persona que estaba al otro lado del teléfono, yo seguia leyendo mi libro de
Harry Potter, eso Harry Potter que antes no me salia.

Qué mundo el de Harry verdad, magia, escuela, amigos, confianza, vamos que en el
mundo de Harry habita eso que se llama PAZ.
Ah! Y en medio de esto mi papa avisa a mama para hablar por teléfono con la persona que yo no
sabia quien era, ¢ posiblemente mi hermano?

te va la vida en ese mundo tan raro que vives de negocios, efc...

De repente veo que mi madre cambia su sonrisa por una cara bastante triste y seria
acompanada de un contintio no no no. Y es que mi hermano le dijo que iba a venir a casa con un
amigo suyo que habia tenido muchos problemas con mucha gente, estaba amenazado, los
negocios le iban mal, a veces se ponia muy violento etc...que tenia miedo.

MI madre se negaba porque pensaba que si venia su amigo a casa con el era traer
problemas y traer de todo menos paz a esta casa que era bastante tranquila.

Mi hermano todo triste acepté lo que mis padres pensaban y asi pasoé el tiempo en el que ni mi
hermano ni su amigo vinieron a casa.

Después de dos meses, recibimos una carta, muy triste, muy triste, ese amigo del que
hablaba mi hermano, era él, mi hermano era el que estaba amenazado, el que se estaba
convirtiendo en violento, etc... y lo peor es que mi hermano habia sido encarcelado para toda la
vida por haber cometido delitos muy graves. Ya si que no podriamos nunca volver a ver a mi
hermano en casa y ayudarle a superar esos problemas que tenia.

Desde entonces en mi familia reina la tristeza, las malas contestaciones, la desobediencia,
cada uno hace lo que quiere, etc...realmente sin venir ese amigo del que hablaba mi hermano,
habia llegado de todo menos PAZ.

PREGUNTAS PARA EL DIALOGO:

¢, Qué pensdis de la reflexion?

¢ Nosotros preferimos afrontar los problemas que van contra la paz familiar o preferimos
hacernos los “suecos” y decir que cada uno se busque su propia paz?

ORACION:

Senior, Dios nuestro, tu nos has elegido para ser tus santos y tus predilectos. Revistenos
de sentimientos de misericordia, de bondad, de humildad, de dulzura, de paciencia.
Ayudanos a sobrellevar los unos a los otros cuando tenemos algun motivo de queja, lo
mismo que ta, Sefor, nos has perdonado. Sobre todo, danos esa caridad, que es el
vinculo de perfeccién. que la paz de Cristo brille en nuestros corazones. Esa paz que
debe reinar en nuestra familia que todo cuanto hagamos, en palabras o en obras, sean en
nombre del Sefor Jesus, por quien sean dadas gracias a ti, Dios Padre y Sefior nuestro.
Amén.
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MIERCOLES: RUIDOS, PROBLEMAS ...ENTRE MIS NIVEL: ESO 1ER CICLO
COMPANEROS.

INTRODUCCION PARA EL PROFESOR:

Si tuviésemos que hacer un dibujo de situaciones en las que nuestros comparneros
estas con nosotros, hariamos un dibujo bonito, todos jugando, pasandolo bien, etc... Pero
sabemos que no todo lo que se dibuja es la realidad verdad. ¢ Por que a veces es
importante tener presente los obstaculos de nuestras relaciones. Pensad y escuchad.?

REFLEXION

Aun en medio de la tormenta y los tiempo dificiles es posible vivir en paz ¢ esté dispuesto a
lograrlo?

Habia una vez un rey que ofrecié un gran premio a aquel artista que pudiera captar en una
pintura la paz perfecta:

Muchos artistas lo intentaron, el rey observé y admird todas las pintura, pero solamente hubo
dos que a él realmente le gustaron y tuvo que escoger entre ellas.

La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto donde se reflejaban una
placidas montanas que lo rodeaba. Sobre estas se encontraba un cielo muy azul con tenues
nubes blanca. Todo quieren miraron esta pintura pensaron que esta reflejaba la paz perfecta.
La segunda pintura también tenia montanas, pero estas eran escabrosas y descubiertas.
Sobre ellas habia un cielo furioso del cual caia un impetuoso aguacero con rayos y truenos.
Montana abajo parecia retumbar un espumosos torrente de agua. En todo esto no se revelaba
nada pacifico.

Pero cuando el Rey observo cuidadosamente, observd que tras la cascada habia un delicado
arbusto creciendo en una grieta dela roca. En este arbusto se encontraba un nido. Alli, en
medio del rugir de la violenta caida de agua, estaba sentado placidamente un pajarito en el
medio de su nido..

Sin dudarlo el Rey escogid esta pintura y explico:

“paz no significa estar en un lugar sin ruidos, sin problemas, sin trabajo duro, o sin dolor. Paz
significa que a pesar de estar en medio de todas estas cosas, exista calma y serenidad dentro
de nuestro corazon. Este es el verdadero significado de la paz”.

PREGUNTAS PARA EL DIALOGO:

Muchas veces en nuestro circulo de comparieros ya sea de clase o de equipos de
deporte o de otras situaciones, hay momentos de tension de esos en los que uno diria a
otro Te voy a............

Que es lo primero que debemos hacer nosotros cuando haya una situacion de estas en
nuestro circulo de compareros.

ORACION:

Sefor te pedimos que nos pongas situaciones cada dia en nuestras vidas para que
podamos ver que en este mundo lo Unico que merece la pena es vivir en paz. Te pedimos
Sefior que con nuestros comparneros no seamos lo que no queremos que sean con
nosotros.

Pero sobretodo Sefor te damos gracias porque aprendemos de los errores que
cometemos y aprendiendo construimos un mundo mejor.
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JUEVES: Personas que luchan por la paz. NIVEL: ESO 1ER CICLO

INTRODUCCION PARA EL PROFESOR:
Vamos a pensar en las personas que nos han ensefiado y nos ensefnan a vivir y luchar
por la paz.

REFLEXION:

Hoy tenia que escribir algo sobre las personas que luchan por la paz, y segun las
palabras se desgranan de mi boligrafo, surge en mi una doble linea de reflexidon; por un
lado se me vienen a la cabeza nombres de grandes persona. Gandhi, Teresa de
Calcuta....Seguro que tu también sabes seguir la lista. Pero junto a ellas me vienen
nombres mas sencillos andnimos, cercanos, y cotidianos. Y sin querer esta linea de
pensamiento va ocupando todo el espacio y arrinconando a la otra.

Es curioso el poder de una hoja en blanco, el poder de la palabra. Porque sin
quererlo pasan por mi mente, como si de una pelicula se tratase, lo que ha sido mi vid
hasta ahora, pero lo mas curioso es que esta version no me tiene a mi como protagonista,
sino a otros. Empiezo recordando a mi abuelo, personaje singular y entranhable para mi
donde los haya, a quien nunca recuerdo haberle oido levantar la voz, no le recuerdo
discutiendo con nadie. Pero si le recuerdo mediando conflictos, tanto caseros, nietos
hijos, como externos, cuando algun vecino de pueblo le iba a buscar para que clamase
disputas. Le recuerdo sentado en el poyo a la puerta de casa y nunca sélo, siempre habia
alguien que por casualidad o con intencion se paraba a buscar su compania y sentado a
su lado pasaba el rato.

Me viene una sonrisa y me doy cuenta de que mi abuelo quiza no haya sido una
persona, que en sentido estricto haya luchado por la paz, no ha perdido la vida por ella, ni
pasara a la historia o por hechos memorables. Pero todos los que le conocimos
disfrutamos de la paz que emanaba su presencia, y soy consciente de que intento llevar
la paz a todos los que le rodeaban. Me pregunto si habra muchas personas que hagan lo
mismo y pienso que me gustaria que le dia de manana, los que me rodean también
piensen lo mismo de mi.

PREGUNTAS PARA EL DIALOGO:

Ya saben lo que se dice; mucha gente pequena , haciendo cosas pequefas.......... Ta, ¢,
“luchas” por la Paz? Cémao.
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ORACION: poema

Al fin de la batalla,

y muerto el combatiente, vino hacia él un hombre
y le dijo: «No mueras, te amo tanto!»

Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Se le acercaron dos y le repitieron:
«No nos dejes! jValor! {Vuelve a la vida!»
Pero el cadaver jay! sigui6 muriendo.

Acudieron a él veinte, cien, mil, quinientos mil,
clamando: «Tanto amor, y no poder nada contra la muerte!»
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Le rodearon millones de individuos,
con un ruego comun: «jQuédate hermano!»
Pero el cadaver jay! siguié muriendo.

Entonces, todos los hombres de la tierra

le rodearon; les vio el cadaver triste, emocionado;
se incorpor6 lentamente,

abrazé al primer hombre; se ech6 a andar...
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SEMANA DE LA PAZ

VIERNES: Yo quiero se catequista. NIVEL: ESO 1ER CICLO

INTRODUCCION PARA EL PROFESOR:

No solamente los periddicos, los documentos de los gobiernos o de las ONG’S
hablan de paz, justicia, etc...

Tenemos un libro muchisimo mas antiguo y que para los cristianos es fundamental.
Sabéis cual?

Pues bien Jesus aprendié mucho de él, a ver si nosotros podemos hacer lo mismo.

REFLEXION:

En los afios 70 y 80 en centro América se perseguia, encarcelaba y mataba a muchos
miembros de comunidades cristianas, ya fueran fieles, catequistas o sacerdotes. Se les acusaba
de revolucionar con su mensaje de justicia y dignidad para la poblacién y de reclamar un mejor
reparto de la tierra y de los bienes del pais acumulados por un pequefio grupo de familias
privilegiadas.

Un catequista prisionero y posteriormente martir, consiguié hacer llegar una carta a sus familiares,
en ella entre otras cosas, decia:

Los carceleros me reprochan que por qué, siendo cristiano, no busco la paz y dejo las
cosas tal como estan. Que por qué me meto en luchar contra los que siempre han tenido todo y
que ademas si ha sido asi por algo sera, que como dice el dicho, a todos paz y en el cielo gloria.

Pero yo les digo que estan confundidos, que la Biblia, es verdad, habla de paz, pero de la
que viene tras la justicia y el derecho (Is 32 17), les digo que si, que Dios desea la paz a los
hombres y a las mujeres que el ama (Lc 2, 14), pero que Jesus en su mensaje mas importante
une la bienaventuranza de los que construyen la paz con la de los honestos ( o limpios de
corazon) con la de los misericordiosos y con la de los que son perseguidos por hacer la voluntad
de Dios. Y que la voluntad de Dios es muy sencilla, quiere que todos, absolutamente todos,
vivamos con lo suficiente para vivir como personas y no malamente y a duras penas. Y les digo
que Dios no quiere una paz apoyada en el abuso, y que Jesus era pacifico y buscaba la paz, pero
no por ello dejo de defender sus ideales, ni por ellos dejé de luchar con la verdad y el amor.
Pienso que mis carceleros deben tener mala conciencia, porque aunque me dan mamporros,
cuando estan entonados por el vino me hacen siempre parecidas preguntas. Puede que sean
bautizados de los que nunca se les ha dicho cual es la paz de Dios, la paz que cuenta la Biblia y
me dan lastima.

Yo ahora en la carcel, vivo inquietud, pero en lo profundo, siento la Paz que Dios me envia por
saberme en el buen camino”.

PREGUNTAS PARA EL DIALOGO:

¢ Qué nos sorprende del testimonio de este catequista centroamericano?
¢Aceptamos la propuesta biblica de asociar paz con justicias, con honestidad y con solidaridad?

¢Vemos la paz como un regalo, un don de Dios?

;vemos . también la paz como un obietivo permanente por el aue trabaiar?

ORACION:
j senor!
i Llena mi coraz6n de paz!

Pon en mis ojos la luz de tu verdad, en mis manos el gesto que perdona dame el valor para la lucha
compasion para la injurias y misericordia para la injusticia. Librame de la envidia y de la ambicion del odio y
de la venganza. Y que al final de cada dia pueda en los mas intimo de mis ser, sentir tu PAZ. AMEN




